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~, gunhild.grossmann@ekir.de
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Frere-Roger-Str. 8.-10, 52062 Aachen
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Sprechstunden | Offnungszeiten
Mo.-Fr. | 9:00-12:00 Uhr

www.erwachsenenbildung-aachen.de

Bilder sofern nichts anders angegeben:
stock.adobe.com



https://www.erwachsenenbildung-aachen.de

Unsere Veranstaltungen

Unsere Veranstaltungen sind Angebote im Sinne des
Weiterbildungsgesetzes NRW.

Wir sind Mitglied im Evangelischen Erwachsenenbil-
dungswerk Nordrhein e.V., dem Tragerverein einer
nach § 23 des Weiterbildungsgesetzes in Nordrhein-
Westfalen anerkannten Einrichtung der Weiterbildung,
bei der die Verantwortung fiir die Planung und Durch-
fihrung der von uns angebotenen Weiterbildungsver-
anstaltungen liegt.

Teilnahmebedingungen:

Die Veranstaltungen sind grundsatzlich fir alle zugang-
lich. Zu allen Veranstaltungen bitten wir um friihzeitige
Anmeldung beim Evangelischen Erwachsenenbildungs-
werk.

Eine Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Wenn das Se-
minar besetzt ist, erhalten Sie umgehend Nachricht.

Bei kurzfristiger Abmeldung oder Nichterscheinen kon-
nen Ausfallgebiihren bis zur vollen Hohe des jeweiligen
Teilnahmebetrages erforderlich werden.

Die vollstdndigen Allgemeinen Geschaftsbedingungen
finden Sie in dieser Broschiire, unter www.erwachsenen-
bildung-aachen.de oder kénnen bei unserer Geschafts-
stelle angefordert werden.

www.engagiert-aelter-in-aachen.de/
digitales-zentrum-fuer-begegnung-und-bildung


https://www.erwachsenenbildung-aachen.de
https://www.erwachsenenbildung-aachen.de

Teilnahmegebiihren

Teilnahmegebiihren von kostenpflichtigen Veranstal-
tungen finden Sie in der Ausschreibung.

Momentan haben jedoch die meisten der Veranstal-
tungen keinen festen Teilnahmebeitrag. Trotzdem
entstehen uns natdrlich Kosten.

Bitte zahlen Sie so viel, wie Ihnen die Veranstaltung
wert ist und was Sie sich leisten kdnnen.

Wenn Sie méchten, kénnen Sie sich an folgenden
Betragen orientieren:

100,00/80,00 Euro Fiir 10 Veranstaltungen

80,00/60,00 Euro fiir ein Quartal
120,00/100,00 Euro  Fiir ein Halbjahr
15,00/10,00 Euro fir eine Veranstaltung

Dies gilt Fiir alle Veranstaltungen ohne Festen
Teilnehmerbetrag.

Bitte Giberweisen Sie lhren Betrag unter der Angabe
folgender Haushaltsstelle auf das Konto:

Verwaltungsamt des Kirchenkreises Aachen
Sparkasse Aachen

IBAN: DE42 3905 0000 0000 0002 16

BIC: AACSDE33XXX

Verwendungszweck:
52200100 eeb Veranstaltungen

Danke Fir lhre Unterstiitzung!



» Misereor-Fastenaktion 2025 | Workshop

FASTENAKTION

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

»AUF die Wiirde. Fertig. Los!"

Einflihrungs-Workshop zur
Misereor-Fastenaktion 2025

.Die Wirde des Menschen ist unantastbar.” Diese Worte
in Artikel 1 unseres Grundgesetzes bilden die wichtigste
Regel fiir unser Zusammenleben. In der Realitat jedoch
wird die Menschenwdrde (iberall in der Welt verletzt.

Die Misereor-Fastenaktion 2025 stellt die Menschen-
wirde in den Mittelpunkt - am Beispiel von SEDEC,
einem Projektpartner von Misereor aus Sri Lanka, der
sich ebenfalls fiir die Wiirde des Menschen stark macht.

Das neue Hungertuch fir die Misereor-Fastenaktionen
2025 und 2026 tragt den Titel ,Gemeinsam traumen
- Liebe sei Tat” wurde von der deutschen Kinstlerin
Konstanze Trommer gestaltet.

Mit ihrem Bild fragt sie nach dem Grund, der uns tragt,
wenn die groBen Entwiirfe fir unser Zusammenleben
durch sich weltweit verstarkende Krisen und Verande-




» Misereor-Fastenaktion 2025 | Workshop

rungen immer mehr zerbréseln und viele Menschen sich
zunehmend Gberfordert fiihlen.

Der Workshop stellt das Thema der Fastenaktion 2025
und das neue Hungertuch vor und zeigt anhand der
Aktionsmaterialien Méglichkeiten auf, die kommende
Fastenzeit in Gruppen und Gemeinden inhaltlich zu
gestalten.

I Freitag, 24.1.2025 | 18.00-21.00 Uhr

Misereor-Geschaftsstelle
Mozartstrafde 9, Aachen

Referentinnen:

Mirjam Giinter
Misereor-Bildungsreferentin
Dr. Claudia Kolletzki
Misereor-Bildungsreferentin
Anmeldung: Bitte melden Sie sich an bis Freitag,
10.1.2025 beim Fachbereich Weltkirche im
Bischoflichen Generalvikariat Aachen zum

okumenischen Einfiihrungsworkshop
weltkirche@bistum-aachen.de

Das Misereor-Hungertuch 2025/2026 , Liebe sei Tat" von Konstanze Trommer -
© Misereor




» Vortrag & Austausch

Raus damit? - Kirche auf neuen Wegen

»Raus damit” kann in doppeltem Sinne als Anfrage er-
standen werden. Zum einen: Wo muss Kirche mehr aus
sich heraus gehen, aufsuchen und abholen, um nahe bei
den Menschen zu sein? Zum anderen: Was muss raus,
was missen wir loswerden, wovon miissen wir uns
schmerzhaft verabschieden, um die nétige Verdnderung
angehen zu kénnen? Um die Chancen neuer Wege ent-
decken zu kénnen, ist jedenfalls viel Bewegung nétig.

Um nicht doch im Vorfindlichen zu bleiben, hilft ein Blick
in die weltweite Okumene. Welche Ansitze es dazu in
der EKIiR gibt, wird dargestellt.

Hinterher gibt es die Gelegenheit zum Austausch und
zur Diskussion.

I Donnerstag, 10.4.2025 | 18.00 Uhr

- Haus der Evangelischen Kirche
Frere-Roger-StraRRe 8-10, Aachen

Referentin: Dr. Wibke Janssen

Oberkirchenratin, Mitglied der Kirchenleitung,
leitet die Abteilung 1 ,Theologie und Okumene”
im Landeskirchenamt der Evangelischen Kirche im
Rheinland, in der u.a. die strategische Innovation
angesiedelt ist.

- Anmeldung online oder per Mail an
simone.graff@ekir.de




Frieden - Gerechtigkeit

» Vortrag & Diskussion

Mittelstreckenwaffen oder
Riistungskontrolle — was schiitzt vor
einer Eskalation in Europa?”

In Kooperation mit: Deutsche Friedensgesellschaft —
Vereinigte Kriegsdienstgegner*innen in der
Stadteregion Aachen

Am 10. Juli 2024 verkiindete Bundeskanzler Olaf Scholz
vollig Gberraschend, dass er sich mit US-Prdsident Joe
Biden darauf verstdandigt habe, ab 2026 wieder US-
Mittelstreckenwaffen in Deutschland zu stationieren.
Begriindet wurde dieser am Bundestag und der Offent-
lichkeit vorbei gefasste Beschluss mit einer ,Fahigkeits-
licke"” gegeniiber Russland.

Welche Folgen hat diese Stationierung? Fiihrt uns die
Entscheidung direkt in einen neuen Kalten Krieg? Und
was kann getan werden, um einem neuen Wettriisten
und einer Eskalation in Europa entgegenzuwirken?
Diesen Fragen geht Simon Bodecker in seinem Vortrag
und der anschlieBenden Diskussion nach.

I Mittwoch, 5.2.2025 | 18.30 Uhr

- Haus der Evangelischen Kirche
Frere-Roger-StrafRe 8-10, Aachen
Referent: Simon Bodecker
Referent fiir atomare Abriistung
bei Ohne Riistung Leben e.V.




Frieden - Gerechtigkeit

» Vortrag & Diskussion

Krieg oder Frieden in Europa -
Zeit der Entscheidung

In Kooperation mit: Deutsche Friedensgesellschaft —
Vereinigte Kriegsdienstgegner*innen in der
Stadteregion Aachen

Glnter Verheugen beschreibt in seinem Vortrag den
Platz Deutschlands und der EU in einer sich rapide
verandernden Welt, die nicht mehr nur eine einzige
dominierende Super-macht kennt.

Um unter den neuen Bedingungen den Weltfrieden zu
bewahren, ist ein umfassendes globales Sicherheitssys-
tem unerlédsslich, fir das die EU und auch unser Land
mit allen Mitteln sorgen sollte. Verheugen pladiert fir
eine Rickkehr zu den grundlegenden Prinzipien der
Entspannungspolitik als einzig erfolgreiche Methode
der Friedens- und Uberlebenssicherung in unserer Zeit.

Mittwoch,12.3.2025 | 18.30 Uhr

Haus der Evangelischen Kirche
Frere-Roger-StraRe 8-10, Aachen

Referent: Giinter Verheugen

Ehemaliger Vizeprasident der Européischen
Kommission und Staatsminister fiir Europa in der
Regierung Schroder



Politik - Gesellschaft

» Seminarreihe: Historische Okonomie

Historische Okonomie
Reihe an 10 Samstagen 2025

Die Plurale Okonomik betrachtet wirtschaftliches Han-
deln aus verschiedenen Blickwinkeln und untersucht,
wie duBere und innere Einfliisse darauf wirken. Ge-
sellschaft, Politik, Denkweisen und wirtschaftliches
Handeln beeinflussen sich gegenseitig, doch manche
Faktoren wurden bisher wenig beachtet. Zum Beispiel
hatte die ,Kleine Eiszeit" im 16. Jahrhundert groRen
Einfluss auf Ereignisse wie die Hexenverfolgung, Kon-
flikte und Machtverlagerungen. Grundsatzlich stellt
sich die Frage: Was bringt gesellschaftliche, kulturelle
und wirtschaftliche Veranderungen hervor, und wann
fihren diese zu grundlegenden Umbriichen?

In dieser Seminarreihe befassen sich RalfF Welter, Do-
zent fur Volkswirtschaftslehre an der FH Aachen, und
Detlef Baer, ehemaliger Lehrer fiir Geschichte und
Sozialwissenschaften, mit dem Thema ,historische Oko-
nomie”. Die Seminare stellen historische Epochen vor
und analysieren, wie gesellschaftliche und historische
Ereignisse die Wirtschaft gepragt haben. Ralf Welter
erklart auBerdem die Wirtschaftstheorien der jeweiligen
Zeit. So entsteht ein umfassender Uberblick tiber die
Entwicklung von Gesellschaft und Wirtschaft im Lauf
der Geschichte.

Die Themen werden chronologisch behandelt, aber
jedes Seminar steht fir sich und ist auch einzeln ver-
standlich.

- Haus der Evangelischen Kirche
Frere-Roger-StraRe 8-10, Aachen

B Anmeldung unter simone.graff@ekir.de




Politik - Gesellschaft

» Seminarreihe: Historische Okonomie

Periodisierung der Geschichte und Hochkulturen
» Samstag, 22.2.2025 | 10.00-16.00 Uhr

Geschichte » Von der Entstehung der Erde, des Lebens,
des Menschen

» Jager und Sammler, SeRhaftigkeit

» Hochkulturen

» Phonizier und Karthager als Handelsvolker

Okonomie » Subsistenzwirtschaft

» Arbeitsteilung

» Wert-Symbolik als Voraussetzung
fur spatere Geldwirtschaft

» Griinde fir das Scheitern von
Wirtschaftssystemen

Ausbildung von Herrschaftsreichen im Altertum
» Samstag, 29.3.2025 | 10.00-16.00 Uhr

Geschichte » Griechenland vor der att.Demokratie
» Die attische Demokratie
» das romische Reich als Republik
» das romische Kaiserreich

Okonomie » Sklavenbewirtschaftung

» Oikos — die Hausbewirtschaftung
» Handel und erste Geldformen
Gebrauchswert — Tauschwert, Zinsproblematik

Ausbildung Feudaler Strukturen und Entwicklung
der mittelalterlichen Stadt
» Samstag, 10.5.2025 | 10.00-16.00 Uhr

Geschichte » Volkerwanderung

» Entstehung der Leibeigenschaft/
Feudalstrukture
Stadtentwicklung

Pest und Seuchen

v v

Okonomie » Das Kloster als Muster fir Innovationen
» Feudalwirtschaft

» Handel und Handelswege

» Zinfte und Gilden

» Scholastik

Armut / Bettelei-Friihformen der Soziallehre




Politik - Gesellschaft

» Seminarreihe: Historische Okonomie

Das lange 16.Jahrhundert
» Samstag, 24.5.2025 | 10.00-16.00 Uhr

Geschichte » Die Eroberung von Byzanz/osmanisches Reich

» Die Entdeckung der neuen Welt

» Die Wende zur Neuzeit:
Buchdruck-Reformation und Calvinismus

» Renaissanceer

Protestantische Ethik

Erfindungen zur Produktivitatssteigerung
Bedeutung des Buchdrucks

Tausch- und gebrauchswert

Der Zins

Frihsozialist. Utopien

Thomas Moore: Utopia Templerorden

Okonomie

Die kleine Eiszeit von 1540-1700
» Samstag, 14.6.2025 | 10.00-16.00 Uhr

Geschichte » Aufstieg der Handelsméchte Niederlande
und England

» Krisen und Kriege als mogliche Folgen von
Klimaverdanderungen

» Sdkularisierung und das Aufkommen des
Birgertums
30jahriger Krieg

4
Okonomie » Merkantilismus und Kameralismus
» Tulpenkrise
» Doppelte Buchfiihrung
» Physiokraten John Law, Physiokratie, Bienen-

fabel von Mandeville

Ab August 2025 wird die Reihe ,Historische Okonomie”
fortgesetzt. Weitere Themen aus dieser Reihe:

» Die franzésische Revolution und ihre Folgen

» Industrialisierung und Imperialismus

» Die Entwicklung des Sozialstaatsgedankens
seit dem 1. Weltkrieg

» Stabilisierung dem. Gesellschaften

» Globalisierung und Zukunftsprognosen




Politik - Gesellschaft

» Vortragsreihe mit Austausch
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Deutschland im Wandel -
Gesellschaft im Umbruch

Die deutsche Gesellschaft befindet sich im Wandel -
ein Prozess, der nicht nur hier, sondern auch in vielen
anderen Landern spirbar ist. Was steckt hinter den
Veranderungen, die wir in den letzten Jahren erleben?
Wahlverschiebungen sind dabei nur ein sichtbares Zei-
chen fir tiefgreifende Umbriiche in der Gesellschafts-
struktur. Die langfristigen Folgen sind noch ungewiss.

In unserer Mittwochreihe laden die Moderatoren
Detlef Baer und Ralph Welter dazu ein, diesen Wandel
genauer zu betrachten und zu diskutieren. Was treibt
den Wandel an? Welche Entwicklungen sind erkennbar?
Und was bedeuten sie fiir unsere Zukunft?

Freuen Sie sich auf spannende Gesprache, neue Pers-
pektiven und viel Stoff fir Diskussionen!

I Mittwoch, 19.3.2025 | 18.00 Uhr

B Mittwoch, 7.5.2025 | 18.00 Uhr

- Haus der Evangelischen Kirche
Frére-Roger-StralRe 8-10, Aachen

Referenten:

Detlef Baer

ehemaliger Lehrer fiir Geschichte und
Sozialwissenschaften

RalF Welter

Dozent fir Volkswirtschaftslehre an der FH Aachen

I Anmeldung unter simone.graff@ekir.de







Politik - Gesellschaft

» Vortrag & Podiumsdiskussion

Bildungs(miss)erfolg: Was hat der
»Migrationshintergrund” damit zu tun?

Forschungsbefunde und MaRnahmen Fir ein
gerechtes deutsches Schulwesen

Eine Kooperation von: Werkstatt der Kulturen (Diakoni-
sches Werk im Kirchenkreis Aachen e \V.), Evangelisches
Erwachsenenbildungswerke im Kirchenkreis Aachen,
Bildungswerk Aachen, Beratungsstelle Wegweiser in der
Region Aachen, Evangelisches Schulreferat Aachen.

Wie gerecht ist das deutsche Bildungssystem?

Bildungs(miss)erfolg ist ein vielschichtiges Thema, das
immer wieder mit dem Begriff ,Migrationshintergrund’
verkniipft wird. Doch welche Rolle spielt dieser tatsdch-
lich? In diesem Vortrag werden aktuelle wissenschaft-
liche Erkenntnisse zu den Zusammenhdngen zwischen
Migrationshintergrund und Bildungserfolg beleuchtet.

Dabei wird auch ein kritischer Blick auf das deutsche
Schulwesen geworfen und diskutiert, welche Reform-
malnahmen dazu beitragen kénnten, mehr Chancen-
gerechtigkeit zu schaffen.

Themenschwerpunkte:

» Was sagt die Forschung iber den Zusammenhang
von ,Migrationshintergrund’ und Bildungserfolg?

» Welche strukturellen Herausforderungen bestehen
im deutschen Bildungssystem?

» Ansitze und MalRnahmen fiir eine gerechtere Bil-
dungspolitik.

Nach dem Vortrag gibt es eine Podiumsdiskussion von

Prof. Dr. Karim Fereidooni mit Aachener Akteur*innen.

Vor und nach dem Vortrag finden Sie einen Markt der
Moaglichkeiten der Kooperationspartner*innen zum
Thema Diskriminierung und Schule in Stadt und Stad-
teRegion Aachen.

Wir freuen uns auf einen anregenden Austausch und
darauf, gemeinsam neue Perspektiven fiir ein gerech-

teres Bildungssystem zu entwickeln!
Weiter @




Politik - Gesellschaft

» Vortrag & Diskussion

Fir wen ist die Veranstaltung gedacht?

Alle, die sich fiir Bildungsgerechtigkeit interessieren: Pa-
dagog*innen, Schulleitungen, politische Akteur*innen,
Eltern, Schiiler*innen sowie alle, die zu einer inklusiven
Gesellschaft beitragen mochten.

Donnerstag, 27.3.2025

17.30 Uhr Einlass, Markt der Méglichkeiten
18.00 Uhr Vortrag, Diskussionsrunde, Austausch
AnschlieBend Markt der Méglichkeiten

bis 20.30 Uhr

Foyer der Nadelfabrik
Reichsweg 30, Aachen

Referent: Prof. Dr. Karim Fereidooni

Professor fiir Didaktik der sozialwissenschaftlichen

Bildung an der Ruhr-Universitdt Bochum mit den

Schwerpunkten Rassismuskritik in pddagogischen

Institutionen, Schulforschung und Politische Bil-
|

dung in der Migrationsgesellschaft und Diversitats-
sensible Lehrer*innenbildung

Podium:

Prof. Dr Karim Fereidooni

Emilene Wopana Mudimu (KingzCorner)

Steffi Dickmeis (4. Aachener Gesamtschule)
Heinrich Brotz (Dezernat Bildung)

Moderation: Jelena lyassu

Anmeldung: Bitte melden Sie sich bis zum
25.3.2024 online oder per Mail an
Simone.graff@ekir.de an. Lehrer*innen bitte mit
Angabe des Namens und der Adresse Ihrer Schule.

B Die Teilnahme ist kostenfrei

\)D BILDUNGSWERK
llCHEH
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Einwande Reihe

» Vortrage mit Diskussion

4 A

Einwdnde! ist eine Veranstaltungsreihe des Ev. Erwachse-
nenbildungswerk Aachen, in Kooperation mit Attac Aachen,
dem Eine Welt Forum Aachen e.V., der Bischoflichen Akade-
mie, der Volkshochschule Aachen und der Rosa Luxemburg
Stiftung NRW.

Im Rahmen dieser Veranstaltungsreihe werden regelmaRig
Referent*innen eingeladen, die die verschiedenen Aspekte
der Krise (Wirtschaftspolitik, Demokratie, Alternativen usw.)
auf neue Weise beleuchten.

Ziel ist es, mit gangigen Klischees, Vorurteilen und Missver-
stdndnissen rund um das Thema ,Krise” aufzurdumen und
gangige Denkmuster zu durchbrechen.

? JL e & )
? Aachen lisches
A attac e A"

Erwachsenenbildungswerk X
im Kirchenkreis Aachen Eine Welt Forum Aache:
Eintreten fir eine gerechte Welt

vh ®D volkshochschule ROSA
5 ‘@ Aachen LUXEMBURG

3 STIFTUNG
BISCHOFLICHE AKADEMIE -
DES BISTUMS AACHEN NORDAHEIN-
WESTFALEN




Einwande Reihe

» Vortrag & Diskussion

Ausgeliefert.
Uber die Arbeitskampfe der Rider

Flexible Arbeitszeiten, schnelle Einarbeitung, Sport und
frische Luft: Fahrradlieferdienste werben ihre Fahrer*in-
nen mit einem niedrigschwelligen Einstig in den Job.
Orry Mittenmayer aber lernt eine Branche kennen, die
Kund*innen uneinhaltbare Lieferversprechen macht —
und ihre Probleme auf dem Riicken derjenigen austragt,
die das Essen ausliefern. Als Rider fir einen der ersten
Fahrradlieferdienste Deutschlands dokumentiert Orry
Mittenmayer zahlreiche Arbeitsrechtsverstofie: Die
Unternehmen setzen ihre Arbeitskrafte massiv unter
Druck, iberwachen Standorte, kontrollieren Pausen-
zeiten und Lieferwege. Betroffen von diesen Schikanen
sind Menschen, die auf kurzfristige Jobs angewiesen
sind und oft nicht die Mdglichkeit haben, sich zu wehren.

B Mittwoch, 19.2.2025 | 18.00 Uhr

- Haus der Evangelischen Kirche
Frére-Roger-StralRe 8-10, Aachen

Referent: Orry Mittenmayer

Orry Mittenmayer griindete in der Branche der Fahrradliefer-
dienste einen der ersten Betriebsrdte und ist Aktivist fir bessere
Arbeitsbedingungen. Nach einem Freiwilligenjahr 2013/14 in
Ghana schloss er 2017 sein Abitur auf dem Abendgymnasium ab.
Seit Oktober 2018 studiert er Politikwissenschaften und enga-
giert sich weiter bei ,Liefern am Limit" als politischer Referent.
Die Kampagne ,Liefern am Limit" wurde fiir ihr Engagement fir
bessere Arbeitsbedingungen mit dem Hans-Bockler Preis der
Stadt Kéln geehrt.




Einwande Reihe

» Vortrag & Diskussion

Im Dunkelfeld ,,weiler” Kriminalitat.
Ermittlungen einer ehemaligen
Oberstaatsanwaltin zum Cum-Ex-Skandal

Es war ein echter Paukenschlag, als Anne Brorhilker im
Frihjahr 2024 ankiindigte, ihren Job als Oberstaats-
anwaltin an den Nagel zu hdngen und fortan fir die
.Blirgerbewegung Finanzwende" zu arbeiten. Brorhil-
ker hatte sich mit hartnackiger Ermittlungsarbeit im
Cum-Ex-Skandal weit iber Deutschland hinaus einen
Namen gemacht. lhren Riickzug aus dem Staatsdienst
begriindete sie mit einem mangelnden politischen
Willen zur Bekdmpfung von professionalisierter Steuer-
hinterziehung sowie mit der Tatsache, dass Vermogen-
de sich allzu oft aus gegen sie laufenden Verfahren
.herauskaufen” kénnten. Als Geschaftsfihrerin der
.Blrgerbewegung Finanzwende” mdchte Brorhilker
sich dafir einsetzen, dass die Justiz effektiver gegen
Finanzkriminalitdt vorgehen kann und die auch poli-
tisch einflussreiche Finanzbranche in die Schranken
gewiesen wird.

- Anmeldung zwingend erforderlich,
online oder per Mail an simone.graff@ekir.de

I Mittwoch, 26.3.2025 | 18.00 Uhr

- Haus der Evangelischen Kirche
Frere-Roger-StrafRe 8-10, Aachen

Referentin: Anne Brorhilker
Anne Brorhilker, Co-Geschéftsfiihrerin der Blirgerbewegung
Finanzwende, leitete bis Friihjahr 2024 als Oberstaatsanwaltin
in K6ln einen GroRteil der juristischen Ermittlungen im
Cum-Ex-Betrugsskandal.
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» Vortrag & Diskussion
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Wir haben Agrarindustrie satt

Immer wieder bringen Bauer*innen ihren Unmut mit
Vehemenz auf die StralRe. Globale Konkurrenz und die
Marktmacht von Monopolen auf der Abnehmerseite
setzen vor allem kleine Betriebe unter Druck.
Agrarsubventionen haben das Hofesterben leider nicht
verlangsamt und greifen das Problem auch nicht an
den Wurzeln. Bernd Schmitz erklart, unter welchen
Bedingungen Lebensmittel derzeit produziert und
verarbeitet werden, und zeichnet ein differenziertes
Bild der Bauernproteste und ihrer Akteur*innen. Faire
Preise und gutes Auskommen, Tierwohl sowie Schutz
von Umwelt- und Klima: Wie kann das funktionieren?
Auch dariiber wollen wir diskutieren.

I Mittwoch, 21.5.2025 | 18.00 Uhr
- Haus der Evangelischen Kirche

Frere-Roger-StrafRe 8-10, Aachen

Referent: Bernd Schmitz

Bernd Schmitz betreibt bei Hennef einen Bio-Hof

und ist stellvertretender Bundesgeschaftsfihrer der
Arbeitsgemeinschaft bauerliche Landwirtschaft (AbL).
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» Vortrag & Diskussion

Gespalteng.Gesellschaft?
Politische Okonomie des Populismus

In der wissenschaftlichen und 6ffentlichen Diskussion
wird oft eine neue Konfliktlinie beschrieben, die zwi-
schen zwei Gruppen verlduft: den Kosmopoliten und
Kommunitaristen oder den sogenannten ,,Anywheres"”
und ,,Somewheres”. Die Idee dahinter ist, dass Globali-
sierung und internationale Verflechtungen Gewinner
und Verlierer hervorbringen. Diese Gruppen organi-
sieren sich politisch — die Gewinner eher in der ,Neuen
Linken" und die Verlierer eher in der ,Neuen Rechten”.

Der Politikwissenschaftler Philip Manow betrachtet
diese These kritisch und bietet eine alternative Sicht-
weise an. Er argumentiert, dass mit der Schwdchung
der europdischen Nationalstaaten alte Konfliktlinien,
die bisher auf nationaler Ebene stabil geblieben waren,
wieder aufbrechen und neu sichtbar werden.

B Donnerstag, 12.6.2025 | 18.00 Uhr

Haus der Evangelischen Kirche
Frére-Roger-Stralie 8-10, Aachen

Referent: Philip Manow
Philip Manow ist Politikwissenschaftler und Professor fir
Internationale Politische Okonomie an der Universitat Siegen.

Bekannt wurde er durch ,Die Politische Okonomie des Populis-
mus“(2018). Schwerpunkte seiner Forschung sind Bedingungen
und Praxis der Demokratie.



» Filmreihe ,CINECAFE”
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CINECAFE
Film und Friihstiick am Morgen

Jeden zweiten Donnerstag
Start: 9.1.2025

Friihstiick: ab 9:30 Uhr
Film mit Einfiihrung: 10:30 Uhr

Cineplex Aachen
Kapuziner Karree, Borngasse 30, Aachen

Programm & Filmeinfiihrungen:
Birgit Esser, M.A., Filmwissenschaftlerin

Neue Eintrittspreise ab Januar 2025:
CineCafé mit Friihstiick VVK: 11,90 €
CineCafé ohne Friihstiick VVK: 8,90 €
CineCafé mit Friihstiick Tageskasse: 12,90 €
CineCafé ohne Friihstiick, Tageskasse: 9,90 €

Donnerstag | 9.1.2025

DIE LEISEN UND DIE GROSSEN TONE
Tragikomdodie | Frankreich 2024 / 103 Min. /FSK 0 /
Regie: Emmanuel Courcol

Donnerstag | 23.1.2025

DER BUCHSPAZIERER
Komddie | Deutschland 2023 /99 Min. / FSK 6 / Regie: Ngo The Chau




Kultur - Kino
» Filmreihe ,CINECAFE"

Donnerstag | 6.2.2025

MARIA
Drama & Biografie | USA 2024 /123 Min. /FSK 12/
Regie: Pablo Larrain

Donnerstag | 20.2.2025

NEUIGKEITEN AUS LAPPLAND
Komaddie | Finnland 2024 / 116 Min / FSK 12 / Regie: Miia Tervos

Donnerstag | 6.3.2025

WUNDERSCHONER
Drama | Deutschland 2025 / Regie: Karoline Herfurtht

Donnerstag | 20.3.2025

ALLES AUSSER GEWOHNLICH
Komédie | Frankreich 2019 / 115 Min. / FSK 6 / Regie: Eric Toledano
& Oliver Nakache

Weitere Filme und Termine (April-Juni) werden
iiber den EEB-Newsletter bekanntgegeben.

VON DER SCHONHEIT UND
VERGANDLICHKEIT DES LEBENS

Filmreihe in Kooperation mit dem Hospiz Haus Horn
und dem Cineplex Aachen
Dienstags, 18.00 Uhr im Eden-Kino FranzstraRe

Dienstag, 21.1.2025

TONI UND HELENE - 80 PLUS

Komédie | Regie: Sabine Hiebler, Gerhard Ertl / Osterreich 2024 /
95 Min. /FSK 6

Dienstag, 18.2.2025 _
MR. MAY UND DAS FLUSTERN DER EWIGKEIT
Drama | Regie: Uberto Pasolini / GB, Italien 2013 /92 Min. / FSK 12

Dienstag, 18.3.2025
ELISABETH KUBLER ROSS -
DEM TOD INS GESICHT SEHEN

Dokumentarfilm | Regie: Stefan Haupt / Deutschland 2003 /
98 Min. / FSK 0
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» Montagskino

“Blue Monday" im Metropolis

Jeden 1. Montag im Monat

Kaffee und Kuchen ab 14.00 Uhr
Filmbeginn mit Einfiihrung: 15:00 Uhr
Start: 6.1.2025

Programm und Einfiihrungen:
Birgit Esser, M.A. Filmwissenschaftlerin

Metropolis Filmkunsttheater
BahnhofstraRe 165, 52146 Wirselen

B Eintritt: 7,50 € (inkl. Kaffee & Kuchen)

Montag | 6.1.2025

HEAVEN CAN WAIT - WIR LEBEH JETZT
Chorfilm | Regie: Sven Halfar / Deutschland 2023 / 103 Min. /FSK 0

Montag | 3.2.2025

DER BUCHSPAZIERER
Literaturverfilmung | Regie: Ngo The Chau / Deutschland 2023 /
99 Min. / FSK 6

Montag | 10.3.2025
DIE UNBEUGSAMEN 2 -

GUTEN MORGEN IHR SCHONEN
Dokumentarfilm | Regie: Torsten Kérner / Deutschland 2024 /
104 Min. /FSK 6




» Reisebericht

Auf den Spuren der Gotik in Frankreich -
Ein Reisebericht

In Frankreich sind neben 57 Kathedralen zahlreiche
andere Kirchen im gotischen Stil zu finden. Diese Meis-
terwerke der Architektur sind tiber Frankreich hinaus im
12.-15. Jahrhundert entstanden, als weite Teile Europas
unter Kriegen und Seuchen litten.

Inhalt dieses Vortrags (iber eine Reise zu den gotischen
Kirchen Frankreichs sind nicht kulturhistorische oder
kirchengeschichtliche Betrachtungen, sondern der Blick
auf Besonderheiten und Details. Es handelt sich auch
nicht um eine chronologische Reihenfolge.

Angesprochen werden 24 Bauwerke auf einem Weg von

Flandern durch die Aquitaine nach Siden und zurick

durch die Bourgogne nach Lothringen. Dabei werden

auch finanzielle und technische Aspekte einbezogen.
Mittwoch, 26.2.2025, 18.00 Uhr

Haus der Evangelischen Kirche
Frére-Roger-StralRe 8-10, Aachen

Referentin: Regina Poth
Anmeldung unter simone.graff@ekir.de

Y104 euibay :0304



» Reisebericht

Als Seniorin mit Interrail unterwegs -
in zwei Monaten 13.000 km mit der Bahn
durch Europa

Wie ist es, mit Ende 60 nochmal wie in der Jugend zu
reisen? Spannend und erlebnisreich, wenn auch im
Detail anders als mit Ende 20.

Interessant ist dabei die Erfahrung, dass die viel ge-
scholtene Deutsche Bahn im Vergleich gar nicht so
schlecht wegkommt und besser ist als ihr Ruf. Aber um
den Vergleich ziehen zu kénnen, darf man das Risiko, an
anderen Bahnbetreibern zu verzweifeln, nicht scheuen.

Uber die Organisation, interessante Begegnungen und
Sehenswiirdigkeiten wahrend der insgesamt sieben
Wochen Reisezeit wird in zwei Teilen berichtet

» Die Siidroute -
von Aachen bis nach Olhao (Portugal) und zuriick

» Die Skandinavientour -
von Aachen bis nach Narvik(Norwegen)

- Freitag, 14.3.2025 |10.00-12.00 Uhr
Freitag, 28.3.2025 |10.00-12.00 Uhr

Gemeindehaus
Annastr. 35, Aachen

B Referentin: Regina Poth
B3 Anmeldung unter Tel. 0241 -2 11 55

30d eulbay :0304
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» Bewegung

Yoga

Dieser Yogakurs ist fir alle geeignet, auch fiir Anfanger
und Neueinsteiger, die beweglich bleiben und dabei
entspannt und voller Lebensfreude in einer Gruppe mit
Gleichgesinnten Yoga praktizieren wollen.

Dabei legen wir Wert auf eine gesunde Atmung und
einen achtsamen Umgang mit den individuellen Be-
wegungsmoglichkeiten der Teilnehmer*innen. Die
Entspannungsphasen werden mit Gitarrenbegleitung
unterstitzt. Ziel ist es, dass sich die Teilnehmer*innen
nach jeder Yogastunde erholt und vitaler fiihlen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

. mittwochs | 16.00-17.00 Uhr
Kurs I: 8.1.- 26.2.2025

Kurs 11: 9.4.- 28.5.2025
I max. 10 Teilnehmer*innen
I Teilnahmebeitrag: 55 €

Haus der Evangelischen Kirche
Frere-Roger-StraRe 8-10, Aachen

I Leitung: Birgit Fredebeul, Carsten Taudte
- Yogamatten benétigt, Sitzkissen oder Medita-

tionsbankchen empfehlenswert

Anmeldung an B. Fredebeul / C. Taudte,
0241 957 87651 oder per email an:
c.taudte@gmx.net
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» Meditation im Alltag

Einlibung in die Christliche Meditation -
Meditation im Alltag

»Suche die Stille. Suche sie besonders, wenn du
innerlich unruhig bist.” (Martin Luther)

,Gebet besteht nicht in dem Bemiihen, Gott zu er-
reichen, sondern darin, unsere Augen zu éffnen
und zu erkennen, dass wir schon bei ihm sind.”
(Thomas Merton)

Nach einem erfillten, oft auch hektischen Tag mit sei-
nen vielfaltigen Herausforderungen spiiren wir in uns
das Bedirfnis zur Ruhe zu kommen und aufzutanken.
Wir spiren den Wunsch nach Ruhe und Besinnung.
Wir suchen Wege nach innen, zu uns selbst, zu Gott.
Es ist manchmal nicht so einfach, den Weg alleine zu
gehen, Stille auszuhalten und als spirituelle Kraftquel-
le der Begegnung mit Gott zu erleben. Wo lernt man
das? Was hilft dabei? Eine Hilfe kann das Uben in einer
Gruppe sein.
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» Meditation im Alltag

Wir laden Sie ein, auf dem alten spirituellen Ubungs-
weg der Christlichen Meditation den Weg nach innen
zu gehen.

donnerstags | 20.00-21.30 Uhr
9.1.2025, 23.1.2025

6.2.2025, 27.2.2025

6.3.2025, 20.3.2025

10.4.2025

Ev. Lukas-Gemeindezentrum
Lutherstr. 10, 52134 Herzogenrath-Kohlscheid

Leitung: PFr. Frank Ungerathen

Geistlicher Begleiter, Meditations- und
Kontemplationslehrer

. Elemente: Schweigen (20 Minuten), Meditatives

Gehen, Korperiibungen, Kérpergebet, spiritueller
Impuls, Austausch, Meditativer Tanz

B Aktuelles Thema: Gott will in uns wohnen

Infos/ Anmeldung: PFr. Frank Ungerathen
Tel.: 02407 - 18474

Interessierte sind — auch ohne Vorerfahrungen - herz-
lich willkommen. Bitte melden Sie sich vorher an. Die
Teilnahme ist kostenlos.
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» Gedachtnistraining

Fit im Alter - Gedachtnistraining
mit Genuss — Multisensorik & Sprachen

»Fit im KopF, reich an Erlebnissen!”

Sie haben Freude daran, |hr Gedachtnis zu trainieren,
mochten dabei Neues entdecken und lhre Sinne wecken?
Dann ist unser Kurs ,,Gedachtnistraining mit Genuss”
genau das Richtige fir Sie!

In diesem Kurs verbinden wir multisensorische Ubungen,
die alle Sinne ansprechen, mit spannenden Aufgaben
rund um Sprache, Kultur und Literatur. Gemeinsam
tauchen wir ein in ein abwechslungsreiches Programm,
das nicht nur Ihr Gedachtnis starkt, sondern auch lhre
Kreativitdt und Lebensfreude fordert.
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» Geddchtnistraining

Was erwartet Sie?

» Multisensorische Aufgaben: Aktivieren Sie Ihr
Gedachtnis mit Ubungen, die Sehen, Horen, Fiihlen
und sogar Riechen und Schmecken einbeziehen.

» Sprachliche Vielfalt: Fir alle, die Sprachen lieben,
gibt es knifflige Wortspiele, kleine Ubersetzungs-
ratsel und kulturelle Ausfliige in die Weltliteratur.

» Kulturelle Entdeckungen: Lernen Sie spannende
Geschichten oder Gedichte oder Traditionen aus
aller Welt kennen — immer mit viel Freude am Ent-
decken.

» Gemeinschaft und Austausch: In einer kleinen,
herzlichen Gruppe tauschen wir uns aus, unterstit-
zen einander und schaffen wertvolle Erinnerungen.

Fiir wen ist der Kurs geeignet?
Dieser Kurs ist ideal fiir Seniorinnen und Senioren, die:

» Ihr Gedachtnis auf kreative Weise trainieren
mochten.

» Freude an Sprache, Literatur und kulturellen
Themen haben.

» Wert auf ein liebevolles, abwechslungsreiches
Kurskonzept legen.

Start: 14.1.2025

dienstags, 11.30-13.00 Uhr

10 Termine a 1,5 Stunden

Ev. Emmaus-Kirche

Sittarder Str. 58, Aachen
Kosten: einzelner Termin 12 €,
ganzer Kurs 100 €
Kursleitung: Galina Schneider
Braintrainerin

Anmeldung bis zum 07.01.2025
unter WhatsApp +49 155 66373350 oder per Mail

an galina.veber83@gmail.com
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» Open Hands - Einfihrungskurs
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Das Handauflegen als alte spirituelle
Tradition der Zuwendung

Einfiihrungskurs | Seit jeher beriihren Hande in heil-
samer Weise. Auch Jesus beauftragte seine Jinger,
Menschen die Hande aufzulegen (Apg 6,6). In der Tradi-
tion der ,Open Hands' Schule findet das Handauflegen
als geistlicher Ubungsweg mit klar definierter Ethik
Anwendung.

Der Einflihrungskurs ist ein erster Einstieg in das alte
Wissen. Es wird in die innere Haltung von ,Open Hands'
eingefiihrt: Gebet - Geschehen lassen - Vertrauen - Dank-
barkeit - Geduld - Loslassen - Liebe. Zeiten der Stille,
Theorie, Praxis (im Sitzen und Liegen) und Austausch
wechseln sich im Kurs ab.

Mittwoch, 19.2.2025 , Donnerstag, 20.2.2025
Donnerstag, 26.2.2025
Jeweils 18.00-21.15 Uhr (max. 21:30 Uhr)

Ev. Lydia Gemeinde Herzogenrath
Lukas Gemeindezentrum
Lutherstr. 10, 5321 Herzogenrath-Kohlscheid
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» Open Hands - Einfihrungskurs

Leitung: Lydia Debusmann

,Open Hands', Lehrerin u. a. fiir Jahresgruppen,
offentliche Einrichtungen, Referentin in Bildungs-
werken, Lebens-, Hospiz-, Demenz- Trauerbegleitung
Assistenz Marianne Manstetten,

Heike Biilles - Ungerathen

I Teilnehmergebiihr: 100,00 €

B Gruppengrofe: max. 14 Teilnehmer

Wenn es Fiir Sie moglich ist, bringen Sie zum Kurs
eine Decke und dicke Socken mit.

- Anmeldungen: h.buelles@freenet.de
oder 01578 - 74 63 384

Vorgemerkt:

Die alte Tradition des Handauflegens ist ein innerer
Weg. Einmal monatlich treffen sich in der Lydia Ge-
meinde Herzogenrath regelmaflig Menschen, die mit-
einander das Handauflegen (iben und ihre Erfahrungen
austauschen, eingebunden in Stille.

Voraussetzung ist ein Einfihrungskurs im Handauflegen
der ,Open Hands' Schule.

donnerstags | 18.00-21:00 Uhr
13.3,, 3.4, 15.5,,12.6., 3.7.2025

Ev. Lydia Gemeinde Herzogenrath
Lukas Gemeindezentrum
Lutherstr. 10, 5321 Herzogenrath-Kohlscheid

Leitung der monatlichen Ubungsgruppe:
Marianne Manstetten,
Heike Biilles - Ungerathen

Anmeldungen unter h.buelles@freenet.de
oder 01578 - 74 63 384
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» Angebotsreihe ,Sexualitét in der zweiten Lebenshélfte”

Angebotsreihe zum Thema

Sexualitdt in der zweiten Lebenshilfte
Das Referat Sexuelle Bildung des Kirchenkreises
Aachen veranstaltet in Kooperation mit dem Evang.
Erwachsenenbildungswerk und der Evang. Initiative
.Engagiert dlter werden” eine Angebotsreihe zum
Thema , Sexualitdt in der zweiten Lebenshalfte” mit
insgesamt vier Angeboten, die das Thema auf ganz
unterschiedliche Art und Weise aufgreifen.

Tag der Stille -

Sinnlichkeit - Ein Tag der Besinnung
mit allen Sinnen

Am Tag der Stille sind Sie eingeladen...

. fir ein paar Stunden vom Alltag auszusteigen
und zur Ruhe zu kommen.

... die sinnliche Wahrnehmung von Korper, Geist
und Seele zu erleben.

. Gottes Gegenwart durch alle Sinne zu erfahren.
. die eigenen Sinne zu scharfen.

An diesem Tag kénnen Sie Stille und Schweigen erle-
ben, und dazwischen —wenn Sie mégen — Impulse zum
Thema Besinnung und Sinnlichkeit erfahren.

0 Samstag, 5.4.2025 | 10.00-16.00 Uhr

Evangelische Immanuelkirche

Siegelallee 2, Aachen

Parkplatzeinfahrt hinter Louis-BeiBel-Stralle 6
Bushaltestelle St. Vither StraRe, Linien 34 und 54

B Leitung: Gundi GroBmann, Anja Biihl

Mittags ist Fiir einen kleinen Imbiss gesorgt.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung fiir drinnen
und drauBen, dicke Socken

N Kosten: 5 Euro

. Anmeldungen bis zum 28.3.2025

unter Tel. 0160 980 28 493
oder per Mail an anja.buehl@ekir.de
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» Angebotsreihe ,Sexualitdt in der zweiten Lebenshélfte”

Vortrag & Diskussion
Wo die Hormone im Alter hinwollen -
Korperwissen zu Sexualitat im Alter

Der Mensch ist ein sexuelles Wesen — von der Geburt
bis zum Tod. Doch was passiert eigentlich mit unserem
Korper und unseren Hormonen in der zweiten Lebens-
halfte? Wie beeinflussen hormonelle Verdnderungen
unsere korperliche Gesundheit, unsere Libido und unser
sexuelles Empfinden? Wie konnen wir die Veranderun-
gen im Alter positiv beeinflussen? Welche Moglichkeiten
gibt es, um das eigene Wohlbefinden zu férdern?

Sie erhalten Einblicke in die biologischen und hormo-
nellen Prozesse, die im Alter stattfinden, und wie diese
Einfluss auf Ihre Lebensqualitat und Intimitat haben
konnen. Dieser Vortrag richtet sich an Menschen in der
zweiten Lebenshélfte, die mehr tber die Verdnderungen
in ihrem Korper erfahren méchten, um ihre Gesundheit
und Sexualitdt im Alter aktiv zu gestalten.

Es soll ein besseres Verstdandnis fiir die natirlichen
Veranderungen des Korpers im Alter geschaffen wer-
den. Dabei wird Wissen (iber hormonelle Prozesse und
deren Auswirkungen auf die Sexualitdt vermittelt, aber
auch Raum fiir eine offene Diskussion und individuelle
Fragen geboten. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit
anderen (ber ein Thema auszutauschen, das im Alltag
oft zu wenig Beachtung findet. Der Vortrag soll zu
einem bewussteren Umgang mit dem eigenen Kérper
und zu einem positiven Blick auf die zweite Lebens-
hélfte — sowohl in gesundheitlicher als auch in sexueller
Hinsicht, ermutigen.

Mittwoch, 9.4.2025 | 18.00-21.00 Uhr

Haus der Evangelischen Kirche (Bogenraum)
Frére-Roger-StralRe 8-10, Aachen

Leitung: Anja Biihl

Referentin fir sexuelle Bildung

Kosten: kleine Spende

Anmeldungen bis zum 4.4.2025

unter Tel. 0160 980 28 493
oder per Mail an anja.buehl@ekir.de
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» Angebotsreihe ,Sexualitét in der zweiten Lebenshélfte”

Workshop nur fiir Frauen und weiblich gelesene Personen
»,Dariiber spricht frau* nicht!" -
Tabuthemen in der sexuellen Biografie
von Frauen

In verschiedenen Lebensphasen einer Frau gibt es be-
stimmte Ereignisse, die viele Frauen erfahren, aber
Gber die die Wenigsten sprechen. Fehlgeburten, Tot-
geburten, Wochenbettdepressionen, Wechseljahre
oder der Verlust der Libido sind Themen, die von vielen
Frauen schweigend getragen werden und die einen tief-
greifenden Einfluss auf die physische und psychische
Gesundheit sowie auf die Sexualitdt haben kénnen.
Die Griinde hierfir sind vielfaltig: personliche Scham,
gesellschaftliche Tabus, traumatische Erfahrungen
oder das Gefihl, zum Schweigen verpflichtet zu sein.

Dieser 3-stiindige Workshop bietet einen sicheren
Raum, um diese Themen anzusprechen und sich mit
der eigenen sexuellen Biografie auseinanderzusetzen.

Zu Beginn des Workshops wird (iber die Fakten und Zah-
len zu den haufigsten Tabuthemen Im Bereich Korper
und Sexualitdt im Leben von Frauen informiert. Dabei
geht es nicht nur um medizinische oder statistische
Daten, sondern auch um die emotionalen und psycho-
logischen Auswirkungen dieser Erfahrungen.

Im zweiten Teil des Workshops sind die Teilnehmerinnen
eingeladen, sich mit ihrer eigenen Biografie auseinan-
derzusetzen. Dies geschieht in einem respektvollen, ver-
traulichen Rahmen und Raum sich mit anderen Frauen
Uber ihre Erfahrungen auszutauschen, ohne Angst vor
Verurteilung oder Stigmatisierung haben zu missen.

Der Workshop schliel3t mit einem positiven Ausblick.
Es wird gezeigt, wie Frauen ihre eigene Sexualitdt und
Gesundheit nach schwierigen Erfahrungen neu definie-
ren kénnen. Ziel ist es, gestarkt aus dem Workshop zu
gehen —mit mehr Selbstverstandnis, Unterstitzung und
einer erweiterten Perspektive auf die eigene sexuelle
Biografie.

Der Workshop richtet sich an Frauen, die sich mit den
Herausforderungen und Tabuthemen rund um die Se-
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» Angebotsreihe ,Sexualitdt in der zweiten Lebenshalfte”

xualitdt im Laufe ihres Lebens auseinandersetzen méch-
ten. Erist fir alle Frauen geeignet, die mehr (iber die
psychischen und physischen Auswirkungen bestimmter
Lebensereignisse erfahren und sich mit anderen dariiber
austauschen wollen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich in einem geschiitzten
Raum mit anderen Frauen auszutauschen und neue Pers-
pektiven auf lhre eigene sexuelle Biografie zu gewinnen.

Hinweis: Die Referentin mdchte sicherstellen, dass alle
Themen in einem respektvollen und sicheren Rahmen
behandelt werden. Es wird keinerlei Druck auf die Teil-
nehmerinnen ausgelibt, persénliche Erfahrungen zu tei-
len - die Entscheidung, sich zu 6ffnen, bleibt jederzeit
bei jeder Teilnehmerin. Begleitet wird der Workshop
aufSerdem durch eine Seelsorgerin.

B Mittwoch, 14.5.2025 / 16.00-19.00 Uhr

Gemeindehaus Annastralle

Annastral3e 35, Aachen

Leitung: Anja Biihl

Referentin flr sexuelle Bildung

Eine weibliche Seelsorgerin wird den Workshop
begleiten.

I Kosten: kleine Spende

Teilnahme nur mit Anmeldungen
bis zum 2.5.2025 unter Tel. 0160 980 28 493

oder per Mail an anja.buehl@ekir.de

Vortrag & Diskussion

~Sexualitdt ist eine gute Gabe Gottes" -
Unser theologisches Verstandnis von
Sexualitat

In dem Vortrag und der anschlieBenden Diskussion
mochten wir gemeinsam das evangelisch-theologische
Verstandnis von Sexualitdt erkunden und reflektieren.
Im Zentrum steht die Erkenntnis, dass Sexualitdt eine
gute Gabe Gottes ist — ein Aspekt der Schopfung, der
in der kirchlichen Arbeit und Seelsorge sensibel und
bedacht thematisiert werden sollte.




Korper & Seele

» Angebotsreihe ,Sexualitdt in der zweiten Lebenshalfte”

Der Vortrag wird zentrale theologische Perspektiven
zur Sexualitdt vermitteln, die sowohl die biblische Tra-
dition als auch die aktuelle evangelische Position be-
ricksichtigen. Im Anschluss an den Vortrag folgt eine
interaktive Diskussion, in der Teilnehmende ihre eigenen
Erfahrungen einbringen und konkrete Fragestellungen
besprechen kénnen.

Das Angebot stellt eine Mdglichkeit der offenen Ausein-
andersetzung mit dem Thema dar. Es soll sensibilisieren
flr eine Kultur der Achtsamkeit und eine respektvolle
Diskussion Gber Sexualitat innerhalb der kirchlichen
Gemeinschaft fordern.

Der Vortrag richtet sich an Menschen in der zweiten
Lebenshalfte sowie Mitarbeitende und Seelsorgende
und alle Interessierte aus dem Evangelischen Kirchen-
kreis Aachen. Begleitend geleitet wird das Angebot
durch eine Pfarrperson.

2 Dienstag, 20.5.2025 | 18.00-21.00 Uhr

Haus der Evangelischen Kirche (Bogenraum)
Frere-Roger-StraRe 8-10, Aachen

Leitung: Anja Biihl
Referentin flr sexuelle Bildung
Eine Pfarrperson wird die Veranstaltung
begleitend leiten.
|

Kosten: kleine Spende

Anmeldungen bis zum 16.5.2025
unter Tel. 0160 980 28 493 oder
per Mail an anja.buehl@ekir.de




Korper & Seele

» Wochenendseminar

Selbstreflexion und Erkenntnis
durch Marchen!

In vielen Marchen werden uns Weisheiten vermittelt,
die sich als effektive Lebenshilfe anbieten, die aber
gleichzeitig unmiRverstandlich darauf hinweisen, daR
in aller Bescheidenheit ein Schritt nach dem anderen
gegangen werden muf, damit sich die Weisheit am
richtigen Ort und in der richtigen Zeit, dem fruchtbaren
Augenblick, entfalten kann.

In unserem Seminar wollen wir versuchen, mit Hilfe von
Marchen, Meditationen und Malen aus dem Unbewuf3-
ten, unsere Fahigkeit zur Selbstreflexion ein wenig zu
starken und unsere jeweils individuellen Fragestellun-
gen aus unterschiedlichen Perspektiven zu betrachten.

Neue Ansatze und potentielle Losungsmoglichkeiten
werden am Beispiel von Marchenweisheiten erarbeitet,
um in der Reflexion von persénlichen Schwachen und
persénlichen Starken eigene Ressourcen wiederzufin-
den und neu zu aktivieren.

Samstag, 24.5.2025 | 10.00-17.00 Uhr
Sonntag, 25.5.2025 | 10.00-17.00 Uhr

- Haus der Evangelischen Kirche

Frere-Roger-StraRe 8-10, Aachen

- Referntin: Dr. Edith Marmon
Dipl.-Pddagogin, Psychotherapeutische Praxis

Teilnahmebeitrag: 110 €

(bitte zeitnah vorher auf Frau Dr. Marmons Konto
Uberweisen: DE 21 7336 9821 0000 4030 67,

BIC GENODEF1LBB, Bayerische Bodenseebank)

Bitte mitbringen:
Personliche Malsachen, moglichst groRes Papier,
bequemes Meditationsequipement (z.B. Yoga-

matte, Decke 0.3.), Getrdnk und vielleicht ein
bisschen Gebéck fiir zwischendurch.

Anmeldung: Wir bitten in jedem Fall um eine
Anmeldung unter folgender Adresse:
cornelia.kitta@gmx.de




Schulung

Aktiv gegen

sexualisierte

Gewalt!
7

‘4

Auf Grenzen achten - Sicheren Ort geben
Basisschulung zur Pravention gegen
sexualisierte Gewalt

Um praventiv sexualisierte Ubergriffe und Gewalt zu
minimieren braucht es eine Sensibilisierung von uns
allen fir unsere eigenen Grenzen und fir die Grenzen
anderer. Genauso braucht es das Wissen iber Daten,
Fakten, rechtliche Grundlagen und Giber Méglichkeiten
der Hilfe und Unterstitzung innerhalb des Evange-
lischen Kirchenkreises Aachen und dariiber hinaus.
Diese Grundlagen erhalten Sie in dieser Schulung. Dabei
wechseln sich Theorie und praktische Ubungen ab.

Verpflichtend sind diese Schulungen fir alle ehren-
und hauptamtlich Mitarbeitenden der evangelischen
Kirchen.




Schulung

Motivierend sind diese Schulungen, wenn wir sie als
Maoglichkeit sehen, einander besser zu verstehen und
damit schitzen zu kénnen, unsere innere Haltung wohl-
wollend und auch kritisch zu Gberdenken und sicherer
im Umgang mit Grenzen zu werden.

Genezareth Kirche

Vaalser Str. 349, Aachen

Leitung: Gunhild GroBmann

Evang. Erwachsenenbildungswerk

Fiir Ehrenamtler*innen der Kirchengemeinde
Aachen, Bereich West und dariiber hinaus.

Dietrich Bonhoeffer Haus
Dietrich-Bonhoeffer-StraRe 1, Mechernich
Leitung: Gunhild GroBmann

Evang. Erwachsenenbildungswerk
Besonders Fiir Ehrenamtler*innen der
Kirchengemeinde Roggendorf und
derTrinitatiskirchengemeinde

Immanuelkirche

Siegelallee 2, Aachen

Leitung: Gunhild GroRmann

Evang. Erwachsenenbildungswerk
Besonders Fiir Ehrenamtler*innen der
Kirchengemeinde Aachen, Bereich Siid

Anmeldung online oder per Mail an
simone.graff@ekir.de



Besuchshundeteam

Fortbildung zum Besuchshundeteam in
Seniorenheimen

In Kooperation mit der Hundeschule ,mitHunden" und
dem Begegnungszentrum Haus Horn.

10.5. und 11.5.2025 | 10.00-17.00 Uhr
23.5.2025 | 17.00-19.30 Uhr
24.5. und 25.5.2025 | 10.00-17.00 Uhr

Wenn Sie mit Ihrem Hund Bewohner*innen eines Al-
tenheims besuchen, bringen Sie damit eine besondere
Art der Zuwendung, Warme, Trost und Freude in die
Zimmer.

In dieser Fortbildung lernen Sie, was dafir wichtig ist
und trainieren kleine Aktionen mit Threm Hund fir die
Besuche.

Inhalte der Qualifizierung sind

Rechtliche Grundlagen, Hygiene, Gesundheit
Korpersprache des Hundes

Fihrung des Hundes

Auslastung, Beschaftigung des Hundes
Einsatzbereich Altenheim, Seniorenheim

UuRWSJOIN PlIYUNN :0304



Fortbildungen & mehr

» Besuchshundeteam

» Alte Menschen im Seniorenheim:
Pflegebedirftigkeit, Demenz, ...

» Beschdftigungsideen fiir Besuche,
Training mit Hunden

» Haltung & Kommunikation fir Besuche

Ort in Aachen wird nach Anmeldung
bekanntgegeben

. Kosten: kostenfrei bei anschlieBendem min. 2jdh-

rigemehrenamtlichen Engagement, ohne ehren-
amtliches Engagement 650 €
0 Max. 6 Teilnehmende Mensch-Hund-Teams
Infos, Fragen, Anmeldung:
gunhild.grossmann@ekir.de, Tel. 01578 70 59 379

Nach Anmeldung wird ein Termin
fir eine Eignungspriifung vereinbart.

UUBWYOID PJIyuND :0304



Fortbildungen & mehr

Aktionswoche

v

ENGAGEMENT FEIERN

mit Geist, Seele und Korper

FORTBILDUNGSFESTIVAL
fiir ehrenamtlich/freiwillig Engagierte
in und um Aachen

Fiir den Geist — anregende Fortbildungen, die wach
halten, wachsen lassen und Engagement unterstitzen

Fiir die Seele - Zeit fiir Begegnung im Café im Annasaal,
Wellness, Entspannung

Fiir den Korper - Versorgung mit gutem Essen, Café
im Annasaal, Massagen, Tanzen

Eine Woche mit 35 Fortbildungen aus den Bereichen
Gruppenleitung, Demenz, Migration, Kommunikation,
Interkulturelle und -religiése Arbeit, Trauerarbeit, Be-
suchsdienst, Glaube, Theologie, Selbstreflexion, Psycho-
hygiene, Digitales, kiinstliche Intelligenz, Ehrenamt,
und mehr.

Alles fir Ehrenamtler*innen und solche, die es werden
mochten.

7 Montag. 23.6.2025 bis Samstag, 28.6.2025
7 Annastr. 35, Aachen




Fortbildungen & mehr

» Sprachen

Niederlandisch

Kurse auf verschiedenen Niveaus
Teilnahmebeitrag:

70€ (10 Termine)105€ (15 Termine)
Kursleitung: Babette Lemmer

Genezareth Kirche
Vaalser Str. 341-349, Aachen

b 27.1.2025-26.5.2025
montags, 9.30-11.00 Uhr

b 29.1.2025-28.5.2025
mittwochs, 9.30-11.00 Uhr

Gemeindehaus Annastrale
Annastr. 35, Aachen

b 27.1.2025-26.5.2025
montags, 17.00-18.30 Uhr

b 27.1.2025-26.5.2025
montags, 19.00-20.30 Uhr

b 28.1.2025-27.5.2025
dienstags, 17.00- 18.30 Uhr

b 28.1.2025-27.5.2025
dienstags, 19.00- 20.30 Uhr

b 29.1.2025-28.5.2025
mittwochs, 17.00- 18.30 Uhr

b 29.1.2025-28.5.2025
» mittwochs, 19.00-20.30 Uhr




Fortbildungen & mehr

» Sprachen

Englisch Elementary
Ein Einstieg in Absprache ist zu jeder Zeit mdglich.

Teilnahmebeitrag je Kurs: 55 €
Leitung: Anne H. Reuters

Anmeldung: Tel. 0241 - 453162,
E-Mail: simone.graff@ekir.de

Gemeindehaus Annastrale
Annastr. 35, Aachen
. dienstags 14.00-15.30 Uhr
’4.2.2025—25.3.2025 (8 Termine)
,1.4.2025-20.5.2025 (8 Termine)
»27.5.2025-22.7.2025 (8 Termine)
Englisch Conversation

Ein Einstieg in Absprache ist zu jeder Zeit mdglich.
Teilnahmebeitrag je Kurs: 55 €

Leitung: Anne H. Reuters

Anmeldung: Tel. 0241 - 453162,

E-Mail: simone.graff@ekir.de

Gemeindehaus AnnastrafBe

Annastr. 35, Aachen

mittwochs 15.00-16.30 Uhr
’1 5.1.2025-5.3.2025 (8 Termine)
,»12.3.2025 - 30.4.2025 (8 Termine)
»7.5.2025-2.7.2025 (8 Termine)




Allgemeine Geschiftsbedingungen
Erwachsenenbildung EEB Aachen

1. Anmeldung

Anmeldungen sind i.d.R. fiir alle Veranstaltungen erforderlich, die die
Evangelische Stadtakademie Aachen anbietet. Einzig einzelne Vortrage
benotigen keiner vorherigen Anmeldung. Sie kénnen sich schriftlich per
Post, per E-Mail oder telefonisch zu den Seminaren anmelden.

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Stornobedingungen und
AGB's. Eine Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Sie erhalten nur Nachricht,
wenn der gewiinschte Kurs ausgebucht ist oder wegen Unterschreitung
der Mindestteilnehmerzahl nicht stattfindet. Fir im Programmbheft ver-
Offentlichten Veranstaltungen anderer Anbieter gelten zum Teil andere
Bedingungen, die Sie bitte beim jeweils genannten Veranstalter erfragen.

2. Absage/ Umbuchung

Die Evangelische Stadtakademie Aachen behalt sich vor, etwa bei Nicht-
erreichung der Mindestteilnehmerzahl, Erkrankung der Seminarleitung
oder anderen wichtigen Griinden, die Veranstaltungen abzusagen. Wir
werden Sie in dem Falle umgehend informieren. Eventuell bereits vor-
ausbezahlte Kursgebiihren erstatten wir dementsprechend zuriick, falls
die/der Teilnehmende nicht an einer anderen Veranstaltung teilnehmen
mochte. Weitergehende Anspriiche sind ausgeschlossen.

3. Abmeldung/ Stornobedingungen

Bei Seminaren, Fortbildungen und Studienfahrten gelten folgende Re-
gelungen: Nach Erhalt Ihrer Anmeldebestatigung haben Sie das Recht,
innerhalb von 14 Tagen lhre Vertragserklarung schriftlich zu widerrufen.
Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass wir nach Ablauf der gesetzlichen
Widerrufsfrist Stornierungen nur schriftlich und in angemessener Zeit
vor Beginn der Veranstaltung anerkennen konnen. Die nachfolgenden
Stornobedingungen sollen das finanzielle Risiko zwischen uns und unseren
Teilnehmenden in fairer Weise regeln. Bei Abmeldungen bis 14 Tage vor
Beginn der Veranstaltung berechnen wir keine Stornogebdhr. Bei Ab-
meldungen innerhalb von 13 Tagen vor Beginn der Veranstaltung oder
Nichtteilnahme ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Teilnahmebei-
trag. Diese Regelung gilt unabhdngig vom Grund der Abmeldung bzw. der
Nichtteilnahme! Die Gebiihr entfallt dann, wenn Sie uns einen geeigneten
Ersatzteilnehmer | eine geeignete Ersatzteilnehmerin nennen oder wir
den Platz — zum Beispiel Gber eine Warteliste — anderweitig vergeben
konnen. Diese Stornobedingungen beziehen sich sowohl auf den Teil-
nahmebeitrag fir die Veranstaltung als auch auf die anfallenden Kosten
fir Verpflegung und Unterkunft, sofern wir gegeniiber dem Tagungshaus
entsprechende Stornoverpflichtungen eingegangen sind. Bei Vortragen
gibt esi.d.R. keine Stornobedingungen.

4. Beratung

Eine Beratung erhalten Sie personlich oder telefonisch bei den Mitarbei-
tenden der Evangelischen Stadtakademie Aachen zu den angegebenen
Blirozeiten. Um ganz sicher zu gehen, sollten Sie vorher einen Termin
vereinbaren.

5. Kursgebiihren

Unsere Veranstaltungen sind mit den jeweiligen Kostengebiihren aus-
geschrieben. Die Zahlung der Kursgebiihr erfolgt per Uberweisung an
die angegebenen Konten. Eine Ratenzahlung ist nach Absprache maglich.



6. ErmaRigungen

Auf Anfrage sind ErmaRigungen in bestimmten Situationen mdoglich.
Weitere Informationen erhalten Sie bei der Geschaftsstelle.

7. Beschwerden

Ist eine Veranstaltung nicht zu Ihrer Zufriedenheit verlaufen oder fiihlen
Sie sich nicht ausreichend betreut? Dann kénnen Sie sich persénlich oder
schriftlich an Frau Graff und Herrn Groneberg aus der Geschaftsstelle
wenden. lhre Beschwerden kénnen Sie auch schriftlich oder miindlich
gegeniiber der Kursleitung oder der Referentin/ dem Referenten for-
mulieren. Diese werden Ihre Beschwerde dann an die Geschéftsstelle
weiterleiten. Ebenfalls werden samtliche Feedbackbogen, die je ein Feld
fir Kritik und Anregungen enthalten, von der Geschaftsstelle ausgewertet.
Auch Uber diesen Weg kdnnen Sie Probleme aufzeigen. Wir bestatigen
Ihnen den Eingang |hrer Beschwerde und werden nach einer Lésung fiir
das benannte Problem suchen.

8. Bildungsurlaub

Fir die berufliche Weiterbildung kann beim Arbeitgeber bis sechs Wochen
vor Veranstaltungsbeginn Bildungsurlaub nach dem Arbeitnehmerweiter-
bildungsgesetz (AwbG) beantragt werden. Weiterfiihrende Informationen
erhalten Sie in der Geschéftsstelle oder unter www.bildungsurlaub.de.

9. Datenschutz

Die von Ihnen bei der Anmeldung gemachten Angaben behandeln wir
strikt vertraulich. Wir speichern Name und Adresse, um lhnen unser
Programm zusenden zu kénnen. Mit der Anmeldung stimmen Sie dieser
Verwendung zu. Wenn Sie mit der Speicherung Ihrer Daten nicht einver-
standen sind, teilen Sie uns das bitte mit. Dann l6schen wir Ihre Daten
selbstverstandlich nach Kursablauf. Ihre Daten werden von uns nicht an
Dritte weitergegeben.

10. Haftung

Wir bitten Sie um Verstdndnis, dass wir eine Haftung fiir Diebstahl, Schaden
oder Verlust von Wertgegenstdanden im Rahmen einer Veranstaltung nicht
tibernehmen kénnen. Bitte achten Sie auf Ihr Eigentum.

11. Teilnahmeberechtigung

Grundsatzlich sind alle interessierten Menschen ab Vollendung des 16.
Lebensjahres berechtigt, an unseren Veranstaltungen teilzunehmen. Fir
einige Veranstaltungen erwarten wir bestimmte Teilnahmevoraussetzun-
gen oder Vorkenntnisse, die jeweils in der Kursbeschreibung genannt sind.

12. Teilnahmebescheinigung und Zertifikate

Eine Teilnahmebescheinigung oder ein Zertifikat erhalten Sie nach er-
folgreichem Abschluss der Veranstaltung direkt durch die Kursleitung
ausgehandigt oder zeitnah per Post zugesandt.

13. Salvatorische Klausel

Sollten einige Bestimmungen dieser Allgemeinen Geschaftsbedingungen
ganz oder teilweise unwirksam sein oder werden, so wird hierdurch die
Giltigkeit der Gibrigen Bestimmungen nicht berihrt.




Evangelisch, politisch, menschlich

Leitbild Fiir das Ev. Erwachsenenbildungswerk
Nordrhein e.V.

Der eeb Nordrhein e.V. ist mit seinen Einrichtungen der
allgemeinen Weiterbildung und der Familienbildung ein
starker Verbund. Die Einrichtungen und ihre Zweigstellen
bieten Veranstaltungen an unterschiedlichen Standorten
an und jeder Standort hat ein ganz besonderes Profil.
Was uns eint, sind die elf Sitze unseres Leitbildes. Sie
setzen den gemeinsamen Rahmen, in dem wir unsere
Arbeit tun. Sie zeigen unser Profil und unsere Haltung.
Und sie zeigen, wer wir sind und was uns antreibt.

Die Welt ist voller Méglichkeiten. Wir wissen um ihre
Unverfiigbarkeit und finden Mut zum Handeln. Wir sind
empfindsam. Wir antworten mit Forschungsgeist und
Gestaltungsimpulsen.

Unser Profil ist evangelisch. Wir glauben, dass Gott
das Leben liebt, das Leiden kennt und im Alltag wirkt.
Wir entfalten uns als Ebenbilder. Wir stellen existen-
tielle Fragen und finden Wegweisung.

Unsere Erde ist ein einzigartiger Planet. Wir sehen
ihre blaugriine Schonheit und erkennen ihren 6kologi-
schen Zustand. Alles Leben ist miteinander verbunden.
Wir antworten mit globalem Lernen und lokalen
Initiativen.

Unsere Gesellschaft ist vielfdltig. Wir wiirdigen die
Einzigartigkeit jedes Menschen und stehen fir ein krea-
tives Miteinander. Wir arbeiten fiir unsere gemeinsame
Zukunft. Wir antworten mit offenem Dialog und be-
gleiten biirgerschaftliches Engagement.

Mit unseren Kindern widchst die Welt von morgen.
Familien haben viele Farben und ihr Alltag fordert sie
oft heraus. Wir 6ffnen einladende Spielrdume, bie-
ten Orientierung und verschenken liebevolle Kraft-
quellen.



Wir sind politisch. Unsere Lebensraume sind Ge-
staltungsrdume und die Freiheit zur Teilhabe ist ein
Grundrecht. Wir nehmen wahr, wenn Menschen aus-
geschlossen werden. Wir unterstiitzen Empowerment
und gesellschaftliche Inklusion.

Erfahrungen der Vergangenheit prédgen unseren Blick
in die Zukunft. In unserer Gesellschaft treffen unter-
schiedliche Lebenswelten und Geschichten aufeinan-
der. Wir sind geschichtsbewusst. Wir antworten mit
Erinnerungsarbeit und transkulturellem Austausch.

Wirtschaft ist fiir das Leben da. Wir orientieren uns
am Wohl aller Menschen und 6ffnen unsere Augen fir
Ungerechtigkeit. Wir beziehen Position. Wir antworten
mit kritischen Perspektiven und Zukunftslaboren.

Arbeit kann Existenz sichern und Verwirklichung
ermoglichen. Die Bedingungen des Ausbildungs- und
Arbeitsmarktes nehmen wir kritisch in den Blick. Wir
antworten mit der Vorbereitung auf die Anforderun-
gen verschiedener Berufe, personlicher Bildungs-
beratung und der Vermittlung von Qualifikationen.

Evangelische Bildungsrdume sind offen fiir alle.
Fiir Menschen mit unterschiedlichen religidsen Uber-
zeugungen, sexuellen Orientierungen und kulturellen
Ausrichtungen. Wir sehen den Facettenreichtum des
Gottlichen. Wir antworten mit interreligioser Kom-
petenz und spirituellen Werkstatten.

Wir sind mit-menschlich und lernen ganzheitlich.
Scheitern ist fir uns eine Lebenskunst und Mut zum
Sein eine Aufgabe. Wir wollen uns gemeinsam ent-
falten. Wir antworten mit Zeit Fiir Begegnung und
Nachstenliebe auf Augenhdhe.




Haus der Ev.
n Frére-Roger-StraRe

Miinsterplatz

Buslinien 5, 12, 22, 24, 25, 45, 55, 75
bis Bushaltestelle Annastrafie

Parkh&duser in der AnnastrafRe und JesuitenstraRe

BRANCHEN MODELL
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